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INTRODUCCIÓN

La contaminación en los colegios es la presencia de agentes 

contaminantes en el entorno educativo, ya sea en el aire, el agua 

o el suelo.

La exposición constante a estos contaminantes puede tener 

consecuencias negativas para los estudiantes, tanto a corto como 

a largo plazo.

¿Qué residuos se originan en las escuelas?

Conocer que desechos se producen en la escuela es fundamental 

para que empieces a reducir el desperdicio que se genera durante 

una jornada escolar. 

• Restos orgánicos: Como, por ejemplo, alimentos, o pieles de 

fruta, entre otros.

• Papel y cartón: Estos desechos son los que más abundan 

tanto en los centros de educación primaria como los de 

educación secundaria.

• Plástico: Principalmente, los residuos que se generan de 

plástico son botellas de agua, vasos y envases de alimentos.
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PROBLEMA DE INVESTIGACIÓN:

"¿Cómo afecta la basura en el recreo a nuestro entorno escolar en 

nuestra IE Santa Teresa de la Inmaculada?"

OBJETIVO DEL PROYECTO:

Los estudiantes investigarán cómo la basura en el recreo afecta el 

entorno escolar, explorando las causas, las percepciones de sus 

compañeros y posibles soluciones para mejorar la situación.

HIPÓTESIS:

Con este proyecto, el equipo investigador se ha propuesto dar 

respuesta a la siguiente hipótesis:

¿Cómo podemos concientizar a los estudiantes sobre como afecta 

la basura en el recreo a nuestro entorno escolar?

1. Escribiendo mensajes por todo el entorno del recreo.

2. Realizar una charla con los estudiantes acerca del manejo de 

la basura en el recreo.

3. Colocando contenedores de basura señalizados de acuerdo 

al tipo de residuo.

4. Realizar campañas de limpieza.
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BENEFICIOS:

✓ Mejorar las condiciones de estudio y recreación, así como la 

salud de los alumnos y habitantes de la institución educativa en 

general toda vez que la basura en los planteles escolares 

deviene un foco de enfermedades y contaminación latente.

✓ Trabajar y desarrollarse en un ambiente limpio.

EXPERIMENTACIÓN 

✓  PRIMERO: observar los espacios de la institución educativa 

antes y después de la hora de recreo.

✓ SEGUNDO: aplicación de la encuesta.

✓ TERCERO: colocación de los afiches en lugres estratégicos.

✓ CUARTO: campaña de limpieza (recojo de basura).

✓ QUINTO: elaboración y colocación de tachos de basura.

1. Materiales:
✓  Ficha de encuesta.

✓ Bolsas para recojo de basura.

✓ Guantes. 

✓ Afiches. 
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✓ Tachos de basura elaborados a base de cajas 

recicladas.

SOLUCIONES:

1. Los estudiantes deben ser educados sobre la importancia de 

reducir, reutilizar y reciclar. 

2. Los maestros pueden enseñar a los estudiantes cómo separar y 

clasificar los residuos para facilitar el proceso de reciclaje. 

3. Además, los estudiantes pueden aprender a hacer compost con 

los residuos orgánicos para producir abono para las plantas en 

la escuela.

4. La reducción del uso de plásticos es una solución efectiva para 

reducir la cantidad de basura en la escuela. La escuela puede 

implementar medidas como el uso de botellas reutilizables, 

utensilios de metal y envases de alimentos biodegradables.

5. Las campañas de limpieza son una solución práctica para 

mantener las áreas comunes de la escuela limpias y ordenadas. 
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PLAN DE ACCION PARA REDUCIR LA BASURA 

EN EL ENTORNO ESCOLAR 

Implementar un programa de reciclaje

La implementación de un programa de reciclaje en la escuela es 

una solución práctica y efectiva para el problema de la basura.

Los estudiantes pueden participar en campañas de limpieza 

periódicas para recoger la basura y los residuos que se encuentran 

en el patio, pasadizos, graderías, kioscos y otros lugares comunes 

de la escuela. Estas campañas también pueden ser una 

oportunidad para educar a los estudiantes sobre la importancia de 

mantener un ambiente limpio y saludable.

Además, se pueden establecer metas de reciclaje y premiar a los 

estudiantes y maestros que más contribuyan.
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CONCLUSIÓN

La gestión de residuos en la escuela es un problema que puede ser 

resuelto mediante la educación ambiental, la implementación de 

programas de reciclaje, la reducción del uso de plásticos, las 

campañas de limpieza y la contratación de servicios de recolección 

de residuos. Todas estas soluciones son prácticas y efectivas y 

pueden ser implementadas en cualquier escuela para garantizar 

un ambiente limpio y saludable para los estudiantes y el personal.

La gestión adecuada de residuos en la escuela tiene beneficios 

como la reducción de la cantidad de residuos que se envían a los 

vertederos, la protección del medio ambiente y la creación de un 

ambiente limpio y saludable para los estudiantes y el personal.

Se deben implementar medidas de separación de residuos, como 

la instalación de contenedores diferenciados para papel, plástico 

y orgánicos. De esta manera, se fomenta la cultura de la 

separación de residuos desde la escuela y se facilita su posterior 

reciclaje.

¡CUIDAR EL PLANETA ES RESPONSABILIDAD DE TODOS!
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ENCUESTA

Hemos realizado esta encuesta para conocer qué piensas y 
sabes, sobre cómo afecta la basura en el recreo a nuestro 
entorno escolar en nuestra IE “Santa Teresa de la Inmaculada”

"¿Por qué crees que hay basura en el recreo?"
……………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………
…………………

"¿Cómo te sientes cuando ves basura en el patio?" 

……………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………
…………………

"¿Qué podríamos hacer para mantener el patio limpio?"

……………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………..
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LIMPIANDO 

NUESTRO

PATIO
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